
 

 Beneficis del teatre infantil 

El teatre infantil aporta tot una sèrie de beneficis positius tan  en el creixement com en l’educació del 

infant :

1-  Ajuda als nens a desarrollar la seva expressió oral i corporal

2 - Estimula la seva creativitat i imaginació

3 - Els ajuda a sentir-se més segurs a l’hora d’enfrontar-se a les dificultats quotidianes del dia a dia

4 - Poden descobrir i experimentar els seus límits i possibilitats afavorint l’autoconeixement d’un mateix

5 - Aprenent  a crear en grup,i la importància del treball en equip

6 - Els ajuda a estimular la seva capacitat de memòria i la seva agilitat mental

7 - Els ajuda a afavorir la seva dicció

8 - Aprenen a socialitzar-se i comunicar-se amb més agilitat

9 - Milloren la seva capacitat d’atenció i concentració

10 - Els ajuda a desenvolupar la consciència i l’escolta d’un mateix i dels altres

11 - Els hi millora la seva autoestima i els ajuda a alliberar-se de la por al fracàs.

12 - Aprenen a entendre i detectar les seves emocions

13 - Els ajuda a desinhibir-se i a adquirir confinça en un mateix i en els altres

14 -  Aprenen a  adquirir compromís i responsabilitats

15 - Afavoreix i estimula la seva capacitat d’adaptació a situacions noves de creativitat




